
ABRIL SIN PESCADO
COLEGIO Apóstol Santiago Vigo.

Caldo gallego.

Cordon bleu de ternera con arroz.

Fruta de temporada.

Lentejas a la jardinera.

Filete de ternera con ensalada.

Lácteo de sabores.

Crema de verduras.

Hamburguesa con patatas al vapor y 
AOVE.

Fruta de temporada.

Menestra de verduras salteadas con 
ajito y cebolla.

Paella de carne.

Lácteo de sabores.

Revuelto de berenjenas y queso.

Lomo asado con patatas.

Fruta de temporada.

Sopa.

Cocido gallego.

Lácteo de sabores.

Potaje de garbanzos.

Tortilla con ensalada.

Flan.

Ensalada de pasta sin atún.

Filete de cerdo con ensalada.

Fruta de temporada.

Salteado de brócoli con zanahoria.

Lasaña boloñesa casera.

Lácteo de sabores.

Sopa de fideos.

Tortilla de patata con ensalada.

Fruta de temporada.

Rollitos de verduritas.

Pollo al horno con patatas.

Lácteo de sabores.

Crema de calabaza.

Fideuá de carne.

Natillas.

Guisantes con jamón.

Tallarines con salsa carbonara.

Lácteo de sabores.

Sopa de minestrone.

Ragout de pavo guisado con patatas 
al vapor.

Fruta de temporada.

Arroz con longaniza y salsa de tomate.

Lomo adobado con ensalada.

Fruta de temporada.

Espirales vegetales con tomate.

Jamoncitos de pollo al ajillo con 
ensalada.

Lácteo de sabores.

Crema hortelana de verduras.

Pizza de jamón y queso.

Lácteo de sabores.

Crema de zanahoria y puerro.

Arroz con pollo.

Fruta de temporada.

1

Ensalada completa sin atún.

Huevos a la plancha con Frankfurt y 
patatas.

Lácteo de sabores.

Coditos con salsa de tomate casera.

Filete de pollo con ensalada.

Gelatina.

Judías con ajada casera.

Albóndigas en salsa rubia con 
patatas al vapor.

Lácteo de sabores.

NO LECTIVO
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